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RESUMO

A incorporagéo das tecnologias digitais na odontologia tem transformado o diagndstico de lesdes
bucais, ampliando o acesso e a precisado, sobretudo com o uso de aplicativos e telediagndstico.
O objetivo deste estudo foi desenvolver uma aplicacdo web-based voltada para triagem e apoio
ao diagnéstico clinico dessas lesfes, baseada em fluxogramas e critérios morfolégicos. O
método consistiu na pesquisa qualitativa para a construcdo da ferramenta com suporte de
inteligéncia artificial em seu desenvolvimento, mas sem realizar diagnéstico automatico, sendo o
profissional responsavel pela andlise guiada pela aplicacdo. Os resultados indicam que a
plataforma € acessivel, de facil uso e compativel com multiplos dispositivos, o que favorece sua
adocdo em ambientes com infraestrutura limitada. O algoritmo promove um raciocinio clinico
step-by-step para excluir diagndésticos incompativeis, apoiando o cirurgido-dentista na avaliagdo
inicial das les6es. Conclui-se que o aplicativo tem potencial para democratizar o diagnéstico
inicial em odontologia, especialmente no sistema publico, embora a validagdo clinica seja
necessaria para confirmar sua eficicia e garantir a seguran¢a de seu uso. O desenvolvimento
ético e a promocao da inclusao digital sdo fundamentais para a implementacao desta tecnologia,
que pode contribuir para reduzir as desigualdades no acesso a servigos odontolégicos
qualificados.

PALAVRAS-CHAVE: Diagnéstico Bucal. Patologia Bucal. Saude Bucal.

ABSTRACT

The incorporation of digital technologies in dentistry has transformed the diagnosis of oral lesions,
expanding access and accuracy, especially through the use of mobile applications and
telediagnosis. The aim of this study was to develop a web-based application designed for
screening and supporting the clinical diagnosis of these lesions, based on flowcharts and
morphological criteria. The method consisted of qualitative research for building the tool,
supported by artificial intelligence during its development but without performing automatic
diagnosis, with the professional remaining responsible for the analysis guided by the application.
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The results indicate that the platform is accessible, easy to use, and compatible with multiple
devices, which favors its adoption in settings with limited infrastructure. The algorithm promotes
step-by-step clinical reasoning to exclude incompatible diagnoses, supporting the dentist in the
initial assessment of lesions. It is concluded that the application has the potential to democratize
initial diagnosis in dentistry, especially within the public health system, although clinical validation
is needed to confirm its effectiveness and ensure safe use. Ethical development and the
promotion of digital inclusion are essential for the implementation of this technology, which may
contribute to reducing inequalities in access to qualified dental services.

KEYWORDS: Oral Diagnosis. Oral Pathology. Oral Health.

RESUMEN

La incorporacién de tecnologias digitales en odontologia ha transformado el diagnéstico de
lesiones orales, ampliando el acceso y la precision, especialmente con el uso de aplicaciones y
telediagnéstico. El objetivo de este estudio fue desarrollar una aplicacién web para la deteccion
y el apoyo al diagnéstico clinico de estas lesiones, basada en diagramas de flujo y criterios
morfolégicos. EI método consistié en una investigacion cualitativa para la construccion de la
herramienta con apoyo de inteligencia artificial en su desarrollo, pero sin realizar diagnosticos
automaticos, con el profesional responsable del analisis guiado por la aplicacién. Los resultados
indican que la plataforma es accesible, facil de usar y compatible con multiples dispositivos, lo
gue favorece su adopcion en entornos con infraestructura limitada. El algoritmo promueve el
razonamiento clinico paso a paso para excluir diagnésticos incompatibles, apoyando al
odontélogo en la evaluacion inicial de las lesiones. Se concluye que la aplicacion tiene el
potencial de democratizar el diagndstico inicial en odontologia, especialmente en el sistema
publico, aunque es necesaria la validacién clinica para confirmar su efectividad y garantizar la
seguridad de su uso. El desarrollo ético y la promocion de la inclusion digital son fundamentales
para la implementacion de esta tecnologia, que puede contribuir a reducir las desigualdades en
el acceso a servicios dentales cualificados.

PALABRAS CLAVE: Diagnéstico oral. Patologia oral. Salud bucal.

INTRODUCAO

A incorporagdo de tecnologias digitais no campo da odontologia tem revolucionado a
forma como os profissionais realizam diagndsticos, especialmente na identificagdo e avaliagao
de lesdes bucais. O uso de dispositivos como smartphones combinados com telediagnéstico tem
demonstrado alta precisdo, com taxas de concordancia diagnéstica préximas ao padrdo-ouro em
ambientes clinicos, facilitando 0 acesso e a comunicacao entre pacientes e especialistas mesmo
a distancia. Essa democratizacao do diagnéstico contribui para ampliar o alcance dos servigcos
odontoldgicos, possibilitando intervengfes mais rapidas e eficazes (Fonseca et al., 2016).

Além disso, o0 avanco da inteligéncia artificial (IA) tem ampliado o papel das tecnologias
no auxilio ao cirurgido-dentista. A 1A podera permitir a andlise detalhada de imagens e dados
clinicos, proporcionando diagndsticos mais assertivos e personalizados para varias condicdes
bucais, desde caries até lesGes potencialmente malignas. Essas ferramentas automatizadas
também aumentardo a eficiéncia do atendimento, reduzindo erros e tempo gasto na andlise das
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informacdes, o que beneficiara tanto profissionais quanto pacientes (Kharche; Mathur; Mehta,
2024; Patil et al., 2022).

A utilizag&o de tecnologias dentais modernas, tais como a tomografia computadorizada
de feixe cdnico (TCFC), scanners intraorais e softwares de diagnostico digital, tem melhorado a
precisdo e a rapidez dos diagnosticos em odontologia. A TCFC é uma ferramenta amplamente
utilizada para obter imagens tridimensionais detalhadas da regido maxilofacial, essencial para
planejamento clinico e diagnostico preciso, reduzindo erros e facilitando intervengbes mais
eficazes (Aradjo et al., 2019).

Apesar dos avancos tecnolégicos para o diagnéstico de lesdes bucais, exames
complementares como imagens e biépsias nem sempre estdo prontamente disponiveis para
todos os pacientes, especialmente no sistema publico de saide (SUS). A demora na realizagcéo
desses exames pode retardar a confirmacdo diagndstica e, consequentemente, o inicio do
tratamento, o que pode agravar o prognaostico das lesdes, principalmente em casos de neoplasias
malignas. Essa situagdo evidencia a importancia critica de um diagnostico clinico preciso e eficaz
realizado pelo cirurgido-dentista na fase inicial da avaliacdo, para acelerar a triagem e
encaminhamento adequado, minimizando os danos causados pelo atraso nos cuidados (Le
Campion et al., 2016; Rieger; Volpato; Bavaresco, 2025; Soares et al., [S.d.]).

O objetivo deste estudo é desenvolver uma aplica¢éo tecnoldgica que auxilie na triagem
e facilite o diagndstico de lesdes bucais, proporcionando uma ferramenta pratica e acessivel para
o cirurgido-dentista. A aplicacéo proposta visa integrar funcionalidades que possibilitem a captura
de imagens, o armazenamento seguro de dados e o suporte na analise preliminar das lesdes,
contribuindo para a agilidade e a confiabilidade do processo diagnéstico, com potencial para

melhorar a assisténcia odontoldgica em diferentes contextos clinicos.

MATERIAL E METODO

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa metodoldgica de desenvolvimento, com
abordagem qualitativa, para a construgcdo de uma aplicagdo tecnoldégica para triagem e
diagnodstico de lesbes bucais. Para isso foi elaborado um fluxograma interno de auxilio
diagndstico, baseado em revisdo da literatura especializada.

A construgéo do fluxograma fundamentou-se em uma revisdo de literatura especializada
em Patologia Bucal e Estomatologia, utilizando as seguintes referéncias bibliograficas
consagradas: Neville, B. W. et al. Pafologia Oral e Maxilofacial (52 edigdo) (Neville, 2016) e
Regezi, J. A. et al. Pafologia Oral: Correlagbes Clinicopatoldgicas (72 edicéo) (Regezi, 2017).

Inicialmente, as lesGes bucais foram categorizadas em seis grupos morfolégicos principais,
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conforme classificagdo estabelecida na literatura: Manchas, placas, nédulos, bolhas, Ulceras e
erosodes.

Os proprios pesquisadores foram responsaveis pelo desenvolvimento da aplicagcao
tecnoldgica, com auxilido da plataforma “v0.dev’ que utiliza inteligéncia artificial para
desenvolvimento da aplicagao. Neste passo, foram definidas as caracteristicas do aplicativo e os
recursos que foram inseridos, informando: coleta de dados, acessibilidade e opgbes implicitas
no aplicativo.

A plataforma desenvolvida caracteriza-se por sua arquitetura web-based, assegurando
acessibilidade universal através de hospedagem em ambiente online. Esta abordagem
tecnoldgica confere significativa vantagem operacional, permitindo o acesso multiplataforma por
meio de computadores, dispositivos moveis e quaisquer equipamentos com conectividade a
internet.

A implementacao web-based elimina barreiras tecnolégicas convencionais, uma vez que
nao requer instalacdo de software especifico ou hardware de alto desempenho. A solugdo
mantém funcionalidade integral mesmo em dispositivos com especificagdes técnicas modestas
ou sistemas operacionais antigos, demandando exclusivamente conexao com a rede mundial de
computadores.

Esta estratégia de desenvolvimento amplia substancialmente o potencial de alcance da
ferramenta entre profissionais da saude, transcendendo limitagbes geograficas e

socioecondmicas.

RESULTADOS

A aplicagdo pode ser acessada por qualquer dispositivo através do link:

https.//www.diagnosticobucal.online/. Buscado a facilidade de utilizagdo a pagina incial da

aplicagéo é simplificada, contendo um menu com o botdes para iniciar o diagnéstico, como utilizar

a aplicagao e um menu “sobre” (Figura 1).
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Figura 1. Pagina inicial da aplicagao “Diagndstico de lesdes bucais’
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Fonte: Imagem obtida pelos autores,2026

O algoritmo de diagnéstico implementado baseia-se em uma abordagem sequencial de
investigacao clinica, mediante a apresentagéo de quesitos estratificados ao usuario. O processo
inicia-se com a caracterizagdo morfologica da leséo, progredindo para a analise sistematica de
parametros clinicos fundamentais estabelecidos na literatura especializada.

Os critérios de avaliagédo incluem: caracteristicas cromaticas (coloragédo), dimensodes
métricas, aspectos macroscopicos da superficie, topografia anatémica, tempo de evolugdo e
fatores associados relevantes. Cada variavel constitui um né decisério dentro do fluxograma,
permitindo a refinagem progressiva do diagnéstico diferencial.

A sequéncia de interrogatdrio segue principios de semiologia estomatolégica
consagrados, priorizando parametros com maior valor discriminatério. A cada resposta fornecida,
o algoritmo exclui entidades nosoldgicas incompativeis, convergindo progressivamente para um
conjunto de diagnoésticos diferenciais plausiveis.

Esta abordagem step-by-step reproduz o raciocinio clinico especializado, simulando o
processo mental de exclusdo e confirmacdo diagndstica baseado em evidéncias clinicas

objetivas (Figura 2).
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Figura 2. Abordagem step-by-step que leva ao diagndstico das lesdes bucais na

aplicacao digital
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DISCUSSAO

A incorporacao de tecnologias digitais na odontologia tem ampliado as possibilidades
para a triagem e apoio ao diagnéstico clinico, principalmente em lesdes bucais, com o uso de
aplicativos que facilitam a organizacdo e analise sistematica dos dados clinicos. Essas
ferramentas oferecem um suporte importante para cirurgibes-dentistas, principalmente em
contextos de acesso limitado a especialistas, sem substituir a avaliagdo humana, o que esta
alinhado com o propdsito do aplicativo desenvolvido neste estudo (Lau et al., 2024; Ribeiro et
al., 2020)

Embora o aplicativo tenha sido construido com suporte de inteligéncia artificial para sua
criacdo, o diagnostico apresentado € resultado da interagcdo do profissional com o algoritmo
baseado em evidéncias clinicas e fluxogramas de decisdo. Isso distingue a ferramenta de
sistemas que realizam diagndsticos autbnomos por IA, posicionando-0 como um recurso
educativo e de apoio na préatica clinica (Ribeiro et al., 2020; Wuthstrack et al., 2024).

A escolha da plataforma web-based permite a ampla acessibilidade, especialmente
importante no contexto brasileiro onde variagfes socioecondmicas e infraestrutura tecnolégica
limitam o acesso a ferramentas mais complexas. Pesquisas sobre apps odontolégicos em
smartphones no Brasil apontam para a necessidade de solu¢des validadas e de facil uso, o que

fortalece a relevancia da abordagem adotada na aplicacdo desenvolvida (Faria et al., 2018).
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Ainda que o aplicativo represente um avanco no apoio clinico, é fundamental que seu
desempenho seja validado em cendrios clinicos reais, com comparacao entre as hipoteses de
diagnostico sugeridas e os resultados confirmatérios, como hidpsias. Essa validagéo é crucial
para garantir a seguranga e eficacia antes da adogéo em larga escala (Li et al., 2024).

A ética no desenvolvimento e uso de aplicativos digitais em odontologia envolve garantir
que a ferramenta complemente, e ndo substitua, o julgamento clinico humano. A transparéncia
sobre o funcionamento do aplicativo e a protecao dos dados do paciente sdo imprescindiveis
para o uso responsavel dessas tecnologias (Rokhshad et al., 2023).

Por fim, destaca-se a importancia de politicas publicas que promovam a incluséo digital
e o desenvolvimento de tecnologias acessiveis para reduzir desigualdades no acesso a saude
bucal no Brasil. O avango dessas iniciativas podera contribuir significativamente para a promogéao
da equidade em saude, conforme andlise das barreiras e desigualdades presentes no SUS
(Freire et al., 2021).

CONSIDERACOES

Este estudo desenvolveu uma aplicacdo web-based para triagem e apoio ao diagnéstico
de lesdes bucais, oferecendo uma ferramenta acessivel e fundamentada em critérios clinicos
que potencializa a avaliagdo inicial pelo cirurgido-dentista, especialmente em contextos com
acesso limitado a recursos diagndsticos; a aplicagdo nao realiza diagnéstico automatico por IA,
mas serve como suporte estruturado ao raciocinio clinico, destacando-se pela facilidade de uso
e potencial para democratizar o atendimento odontolégico, embora seja necessaria validagéo
clinica futura para confirmar sua eficacia e seguranca.

Tratar os inserviveis como problema publico pede mais do que ajustes marginais em
programas de empregabilidade. Exige repensar a articulacdo entre renda, cidade, tecnologia e
cuidado, em escala local, metropolitana e nacional. O caminho que for adotado nos préximos
anos dira se a inteligéncia artificial sera lembrada como ferramenta que agravou a administragao
da exclusdo ou como oportunidade para renegociar, com alguma coragem coletiva, o lugar do

trabalho e do ndo trabalho na construgcéo de cidades mais justas.
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